


£ Kowol

Taniec znany na calym Gérnym Slasku, nagladujacy prace kowala. 32

I... 2... 3...

Taniec wykonywany jest w parach. W pierwszej czesci chlopiec

kleczy na jednym kolanie, a o drugie uderza rytmicznie reka, za-
maszystym ruchem, niby kowal mlotem w kowadlo. Dziewczyna,
w zgodzie z muzyka wachluje go fartuszkiem, co symbolizuje miech

kowala. W drugiej cze$ci partnerzy taricza w parze polke. Z dzie¢mi

w drugiej cze$ci mozna wykona¢ krok polki po obwodzie kota albo,
w malych, parowych kétkach podskoki.
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$¢ Prgykladowa ¢choreografia

Opis

Dzieci ustawiaja si¢ na dwéch przekatnych twarza do swojego partnera.
Dziewczynki stoja na zewnatrz, trzymajac w rekach fartuszek ze spéd-
nica. Chlopcy klecza na prawym kolanie, na lewym opieraja lewa doni
zaci$nieta w pie$¢. Prawa reka chlopcéw opuszezona swobodnie réwniez
zaci$nieta w piesc.

Dziewczynka w 1 takcie na raz wykonuje krok prawa noga w przéd, na
dwa lewa noga dostawienie. W 2 takcie na raz wykonuje krok prawa noga
w tyl, na dwa lewa noga dostawienie. Chlopiec na poczatek kazdego taktu
wykonuje zamaszysty ruch prawa reka z uderzeniem w lewa reke, na raz
1 taktu jedno uderzenie, na raz 2 taktu drugie uderzenie.

Dziewczynka powtarza schemat 1-2 taktu. Chlopiec wykonuje ruchy ta-
kie jak w poprzednim dwutakcie, z ta r6znica, iz w 3 takcie wykonuje dwa
uderzenia - na raz jedno, na dwa drugie, a w 4 takcie wykonuje jedno
uderzenie na raz.
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Trzykrotne powtorzenie czterotaktu.
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$¢ Prozykladowa ¢horeografia

Cze$¢ utworu Takt Opis

I refren 1-8 Dzieci podaja rece partnerowi, tworzac kéteczko. Wykonuja czternascie
podskokéw od prawej nogi, w pierwszym kierunku tanca, na 8 takt wy-
konuja trzy akcenty przytupami nég w rytmie dwie 6semki, ¢wierénuta.

9-16 Analogiczny ruch w przeciwnym kierunku od lewej nogi.

II zwrotka 1-16 Powtérzenie schematu I zwrotki.

I refren 1-8 Dzieci podaja sobie rece, tworzac dwa kota. Dzieci tworzace koto po pra-
wej stronie wykonuja czternadcie podskokéw od prawej nogi, w pierw-
szym kierunku tarica, na 8 takt wykonuja dwa akcenty przytupami nég
w rytmie dwie ¢wierénuty. Dzieci tworzace koto po lewej stronie wyko-
nuja czternascie podskokéw od lewej nogi, w drugim kierunku tarica, na
8 takt wykonuja dwa akcenty przytupami nég w rytmie dwie ¢wierénuty.

9-16 Kontynuacja ruchu i krokéw rozpoczynajac od tych samych nég, dzieci
wyprowadzaja dwa kola do jednej linii, na 8 takt wykonuja trzy akcenty
przytupami n6g w rytmie dwie 6semki, ¢wierénuta.
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