
Kozierajka



Kozierajka
Taniec trzyczęściowy występujący głównie na Pogórzu 
Cieszyńskim i w Beskidzie Śląskim, znany w całym Górnym 
Śląsku pod inną nazwą „Druciorz”.

Oryginalnie wykonywany przez dwie kobiety i jednego mężczyznę. 
Z dziećmi można wykonywać na obwodzie koła modyfikując trzecią 
część tańca – wykorzystując np. podskoki z nogi na nogę. W pierwszej 
części troje tancerzy tworzy koło, trzymając się za ręce, i porusza się 
w prawą stronę krokami w tempie ćwierćnut lub podskokami. Cztero-
takt kończy się zatrzymaniem i akcentowaniem trzema przytupami. 
Kolejny czterotakt wykonuje się analogicznie w przeciwnym kierun-
ku. W części środkowej tancerze zwróceni twarzą do środka koła wy-
konują krok szkroboka zgodnie z rytmem melodii. W części trzeciej 
partner porywa w „haczyk” na przemian partnerki, wolna ręka unie-
siona jest w górę. Zmiana tancerki następuje co dwa takty. Tancerka, 
która nie wykonuje haczyka, zatacza małe koło czterema krokami. 
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Kozierajka

Melodia ze Śląska Cieszyńskiego



Przykładowa choreografia

Część utworu

Przygotowanie

I część I część

Takt 1-4 Takt 5-8

Takt Opis

- dziewczynka - chłopiec

Przygotowanie

1-4

1-4

5-8

9-16

I część

II część

Dzieci grupujemy w trójki (chłopiec i dwie dziewczynki, jeżeli jest taka 
możliwość), które stają na linii koła – chłopiec twarzą do środka koła, 
dziewczynki twarzą do chłopca.

Dzieci trzymając się za ręce, wykonują sześć podskoków od prawej nogi, 
w pierwszym kierunku tańca, na 4 takt wykonują trzy akcenty przytu-
pami nóg w rytmie dwie ósemki, ćwierćnuta.

Analogiczny ruch w przeciwnym kierunku od lewej nogi.

Powtórzenie schematu 1-8 taktów.

Dzieci opierają ręce na biodrach, skierowane twarzą do siebie rozpoczy-
nają wykonywanie kroku szkroboka. Na raz 1 taktu wysuwają prawą nogę 
w przód, lewą nogę w tył, na dwa wysuwają lewą nogę w przód i prawą 
nogę w tył, w 3 i 4 takcie dokonują kolejnych zmian w rytmie trzy ósemki, 
(do przodu kolejno wysunięcie nóg: prawa, lewa, prawa, zeskok na obie 
nogi).



Część utworu Takt Opis

Przykładowa choreografia

III część III częśćII część

Takt 1-4 Takt 1-2 Takt 3-4

1-2

5-32

3-4

Chłopiec na raz wykonuje akcent w dłonie poprzez klaśnięcie i porywa 
partnerkę po swojej lewej stronie w haczyk pod prawe łokcie. Powstała para 
wiruje poruszając się w rytmie ćwierćnut w drugim kierunku tańca – wy- 
konują cztery kroki od prawej nogi, partnerka po prawej stronie opiera 
ręce na biodrach i analogicznym krokiem do powstałej pary wykonuje 
obejście.

Chłopiec uwalnia ujęcie z pierwszą partnerką i porywa drugą partnerkę 
w haczyk pod lewe łokcie. Powstała para wiruje poruszając się w rytmie 
ćwierćnut w pierwszym kierunku tańca – wykonują cztery kroki od pra-
wej nogi, partnerka bez partnera opiera ręce na biodrach i analogicznym 
krokiem do powstałej pary wykonuje obejście.

Siedmiokrotne powtórzenie schematu 1-4 taktów.

III część


