


2 Szewd

Taniec nasladujacy prace szewca znany w wielu regionach
Polski w roznych schematach ruchowych, z r6znymi melodiami

i tekstami. 32

l... 2... 3...

Podana melodia pochodzi z Gérnego Slaska. Taniec wykonywany

jest w parach. Rekwizytem kazdego uczestnika jest but trzymany

w prawej rece. W zgodzie z muzyka uczestnicy za zadanie maja wy-

kona¢ ruchy nasladujace prace szewca:

$¢ Nawijanie dratwy - szybki mlynek rekoma i rozlozenie rak na
zakoniczenie motywu (dwukrotnie).

$¢ Whijanie kolka - uderzenie obcasem o obcas w rytm ¢wierénut.

W drugiej cze$ci piosenki partnerzy lapia sie wzajemnie za swoje
buty i wykonuja krok szkroboka.




Melodia ludowa z Gérnego Slaska
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$¢ Przykladowa ¢horeografia

Cze$¢ utworu Takt Opis

Przygotowanie Dzieci grupujemy w pary (chlopiec i dziewczynka, jezeli jest taka moz-
liwo$¢), ktére tworza pétkole. Kazde dziecko trzyma buta z obcasem
W prawej rece.

I zwrotka 1-2 W pierwszym takcie dzieci w parach stojac naprzeciwko siebie wykonuja
mlynek - bardzo szybki ruch dloni, jakby jedna reka nawijala dratwe na
druga reke, w trakcie drugiego taktu dzieci rozciagaja szeroko rece do
boku.

3-4 Powtdrzenie pierwszego dwutaktu.
5-6 Dzieci uderzaja trzykrotnie obcasem buta o obcas buta partnera w rytmie
¢wierénut.
7-12 Powtoérzenie taktow 1-6.
I refren 1-8 Dzieci chwytaja sie za buciki (lewa reka zabiera bucika partnera) tworzac

w ten spos6b male kéleczko. Nastepuje wykonanie kroku szkroboka od
prawej nogi w przdd, jednoczesnie dzieci wykonuja analogiczny ruch rak »
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$¢ Proykladowa ¢horeografia

Czes¢ utworu

Takt

Opis

do ndg, reka prawa na raz kazdego taktu porusza sie w kierunku partnera,
na dwa nastepuje zamiana rak. Ruch przypomina naprzemienne, prze-
ciagnie butéw na swoja strone. Na dwa 6smego taktu dzieci wykonuja
zeskok na obie nogi.

9-16

Powtérzenie taktow 1-16.

II zwrotka

1-12

Powtorzenie schematu I zwrotki.

II refren

1-8

Dzieci powtarzaja schemat I refrenu z dodatkowym ruchem na kole
w pierwszym kierunku tanica. Dziewczynki przesuwaja si¢ krokiem
szkroboka zwrécone plecami do kierunku ruchu, chlopcy przesuwaja sie
krokiem szkroboka zwréceni twarza do kierunku ruchu. Na dwa 6smego
taktu dzieci wykonuja zeskok na obie nogi.

9-16

Dzieci powtarzaja ruchy o§miu taktéw, jednak poruszaja si¢ w drugim
kierunku tarica.

II refren
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